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LE DÉPISTAGE DES FRAGILITÉS AU 
SERVICE DES PARCOURS DE SANTÉ

 OBJECTIFS
› �Appréhender le concept de fragilité 
› �Repérer les outils de dépistage des fragilités
› �Associer les rubriques du Bilan de Soins Infirmiers (BSI) avec le 
dépistage de la fragilité et les maîtriser

› �Interpréter ce qu'est un parcours de santé : exemple à partir d’une 
fragilité repérée

› �Durée : 1,5 jours (1j en présentiel et 0,5j en visio à + 3 mois)
› �Date(s) :  12 septembre 2025 et 1er décembre 2025

 �MÉTHODES  
PÉDAGOGIQUES

›  �Apports théoriques

›  �Ateliers pratiques

› Échanges collectifs    	
  sur les pratiques 	   	
  professionnelles

 INTERVENANT(S)
› �Médecin gériatre, CHU 
Clermont-Ferrand

› �Médecin généraliste, 
CHU Clermont-
Ferrand

› IDE de parcours, CH de   	
  Condat

 TARIFS
› �inter : 330€ / pers. 
› �intra : 1350 € j / gr. 

 PUBLIC CONCERNÉ
IDE libérale, IDE des établissements de santé, IPA, aide-
soignant, diététicien, ergothérapeute, enseignant en 
Activité Physique Adaptée.
(Groupe de 12 personnes maximum)

› ��Appréhension du concept de fragilités : capacités intrinsèques et 
fragilité, historique et évolution du concept, définition 

› �Outils de dépistage des fragilités : Opportunité des outils selon les 
caractéristiques du patient, conditions de validité d’utilisation et 
critères de bonne réalisation du test de dépistage 

› �Bilan de soins infirmiers (BSI) sous le prisme des fragilités : repérage 
et maîtrise des rubriques du BSI associées au dépistage des fragilités 

› �Concept de parcours de santé et lien avec la prise en charge des 
fragilités : appréhension des différences de perspective apportées 
par la prise en charge globale à travers les parcours de santé, rôle des 
Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS) 

› �Retour d’expérience sur des situations cliniques rencontrées par les 
stagiaires 

 CONTENU

Prérequis : aucun

Appréhender la fragilité, ses outils d’évaluation et son intérêt 
pour construire les parcours de santé afin d’améliorer la qualité 
de vie, l’autonomie et le maintien à domicile des patients.

  ÉVALUATION DES ACQUIS
› �À l'issue de la formation : QCM

PARCOURS DE SANTÉ ET INTÉGRATION DES SOINS


